Pinnebrad pa bal

Pinnebrad er en klassiker pa tur som passer godt bade til lunsj,
middag og dessert. Lag deigen hjemme, sa er den Kklar til a
surres rett pa grillspydet.

ngredienser

4 dl hvetemel .
0,5 ts salt

2 ts sukker .
2 ts

bakepulver

5 ss olje

ca. 1,5 dl vann .

Slik gj¢r du

Bland det tgrre (hvetemel, bakepulver,
sukker og salt) sammen i en bolle.
Bland inn olje og vann, og bland til
deigens konsistens er ganske lik
plastelina. Om deigen er litt for fast kan
du spe pa med litt ekstra vann.

Ta med deigen i en pose eller boks og
legg den i sekken. Spikk en grillpinne
av en frisk grein og surr en liten del av
deigen rundt pinnen. Stek til pinne-
brgdet har fatt en gyllen farge.

Forslag til pinnebred med en liten vri:

Pizza-pinnebrgd: Kna inn oregano, revet ost og biter av for

eksempel chorizo eller skinke for en spennende pizzasmak.
Kranel-pinnebrpa: Ta med en pose med sukker og kanel. Strg

blandingen pa deigen far steking.
Polse-pinnebrpd. Surr pinnebrgdet rundt en grillpglse og stek

det hele over balet.
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