
 

 

BIER 
 

 
I Norge har vi over 200 arter av bier. Alle biene har til 

felles at de samler inn saft fra blomster. Det er denne 

saften som biene bruker til å lage honning. 

 

Bier er et av de viktigste insektene vi har i verden. Når 

en bie henter saft fra en blomst, fester det seg 

blomsterstøv på kroppen til bien. Du har kanskje sett 

en bie med kroppen full av gult støv? Når bien flyr rundt 

på sin vanlige arbeidsdag blir støvet spredt rundt til 

andre blomster. Dette støvet gjør at nye blomster kan 

vokse og gro. Bien får altså saft fra blomsten i bytte 

mot at den sprer blomsterstøv. 

 

Vi mennesker trenger også bier. Uten hjelpen fra bier 

er det mye av maten vår som ikke hadde vokst. Hele 

1/3 av maten vi mennesker spiser har kunnet vokse på 

grunn av hjelpen fra bier!  
  


