
Fordypningsoppgave 

 

 

Matens vei til butikken 
 

Diskuter i grupper eller par. 
 

• Hva slags matvarer er vanlig å produsere i Norge? 
• Vis kartene til hverandre. Er det noe typiske likhetstrekk 

som går igjen på kartene? 
• Transport påvirker klimaavtrykket til matvarer. Hvorfor tror 

dere at frakt har betydning for hvor bærekraftig mat er? 
• Tror dere at det er mest miljøvennlig å kjøpe varer som er 

produsert i Norge eller utlandet?  
 

 


