
Fordypningsoppgave 

 

 

Lær om norske 
grønnsaker 
 

Lag en plakat om grønnsaken. Ta utgangspunkt i punktene 
under. Husk å bruke tegninger og farger slik at plakaten 
blir spennende å lese for andre! 

• Hva er det grønnsaken trenger for å vokse?  
 

• Når er det vanlig å så frøene? 
 

• Når er det vanlig å høste grønnsaken? 
 

• Hvordan ser man at grønnsaken er klar til å bli høstet? 

Bruk en tegning til å forklare. 
 

• Nevn minst to eksempler på matretter som grønnsaken 

kan brukes til.  


