
Fordypningsoppgave 

 

 

Smuldrepai med bær 
 

Bruk internett for å finne svar på spørsmålene. 

• Hva slags næringsstoffer inneholder bærene dere har 
brukt i paien? 

• Er dette næringsstoffer som er viktig for kroppen? Begrunn 
svaret. 

 


