Tapp bjorkesevje

Pu trenger:

Et bjgrketre med en stamme pa ca. 20 cm i diameter

- Bor

Plastslange

Noe a samle sevjesafta i (f.eks. en flaske, batte eller kanne)

|

|

|

Du kan begynne a tappe bjgrkesaft sa fort sngen smelter, og
telen i bakken har sluppet taket. Avhengig av veeret der du bor,
er det mulig & tappe i en periode pa 2-6 uker, med flere liter hver
dag fra samme tre. Veer forsiktig sa du ikke overtapper treet du
bruker. Det er lurt a la treet hvile et par ar etter tapping, far du
bruker det pa nytt. Typisk periode for a tappe bjgrkesaft er mars
I Sgr-Norge og april i Nord-Norge. Det viktigste er at sevjen
tappes far lauvet spretter. | denne beskrivelsen tar vi utgangs-
punkt i at du kun skal tappe bjarkesaft én gang fra ett tre.

Finn et bjgrketre som er ca. 20 cm i diameter, og der sngen har
smeltet rundt stammen. Bor et 4-5cm dypt hull pa skra oppover i
stammen. Hullet bgr veere ca. 70-80 cm over bakken, og bar
veere like bredt som plastslangen du skal bruke for a fa ut safta.
Fjern rusk fra hullet enten med en kvist eller med litt vann. Stikk
den ene enden av plastslangen i hullet, og den andre i for
eksempel en plastflaske. Pass pa at beholderen du samler
bjogrkesafta i star stgdig, og at plastslangen ikke faller ut. Sjekk
at det begynner a dryppe sevje, og la alt sta over natten. Neste
dag kan du nyte fersk bjgrkesaft rett fra treet, eller koke det inn
til en s@t bjarkesirup. Sirupen kan for eksempel brukes pa is,

vafler eller i annen mat.
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